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「候審介入 化危為機」- 善導會倡議 1 法院 1 社工 

  

一項有關候審人士處境研究指出被落案起訴的人士在等候審訊期間，承受巨大壓力，壓力指數有如患上

SARS 後的倖存者，大大影響個人的健康及家庭功能，當中 73.1%的受訪候審人士希望得到法院社工的協

助。香港善導會法院社工服務正為他們提供專業服務，研究指出法院社工能夠幫助他們減低壓力，協助

他們用正面方法處理危機，並加強守法意識，避免重犯。 

  

香港善導會法院社工服務於去年十月至今年四月期間進行一項研究。該項研究分為兩部份，第一部份是

在 7 間裁判法院分別隨意向 431 位候審人士進行問卷調查，了解他們面對候審過程的壓力情況及家庭

關係。第二部份則向 26 位服務使用者進行深度訪問，當中包括 15 位候審人士和 11 位候審人士家屬，

了解他們的困難、需要和對法院社工服務的意見。結果顯示 候審人士的壓力指數為 19.7，與 患上 SARS 

後的倖存者的壓力指數 19.8 非常接近，他們承受壓力越大，健康質素亦隨之而下降。而 79.8%的候審人

士認為是次被 落案起訴影響其家庭關係，情況值得關注。 由於 害怕家人擔心及影響家庭關係，部份候

審人士不會向家人傾訴及求助。即使候審人士將事件告知其家人，家人亦不懂如何提供協助。問卷調查

中， 73.1%的受訪候審人士希望得到法院社工的協助，而曾接受法院社工服務的 26 位服務使用者明確

表示社工除協助他們處理因審訊和可能判刑而引致的個人及家庭問題，更重要是協助他們重新審視他們

墮入法網的因由，以致他們能化危為機，重新做人，避免再次犯法。 

  

香港善導會認為要 關注候審人士及其家屬所面對的壓力和影響，把握機會，協助他們將危機轉化成契

機，積極面對困難，承擔責任，增強守法意識，重新生活，進而 令整體社會得益。而現時法院社工服務

只得 4 位社工，資源嚴重短缺，實不足以應付 7 間裁判法院日益增多的服務需求，故香港善導會建議 

增撥資源，及早為候審人士提供服務，讓候審人士在進入司法程序的開始已能接受幫助，該會亦倡議１

間法院派駐１位社工，適時介入，協助候審人士正面處理危機，減低負面影響，避免再次干犯法例。 

  

  

如需進一步資料，請致電 2567 8530 與彭紹梅小姐 聯絡。 

  

法院社工服務於一九八七年以先導計劃形式開展工作，於一九九二年起獲得社會福利署資助，發展至

今，服務已拓展至全港七間裁判法院。協助候審人士及其家人，處理因面對司法程序而產生的問題，

減輕他們的壓力及焦慮。此外，社工也為被判刑人士提供善後輔導，以加強他們的守法意識，預防他

們重犯。 


