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【記者陳超銓報道】協助釋囚的善導會，透過問卷訪問四百多名候審人士，有七

成人希望社工協助，為他們解釋法庭程序及判決結果，又指候審期間對他們造成

很大的壓力。善導會說，現時七間裁判法院，只有四名駐院社工，未能應付需求，

善導會建議每間裁判法院，應該有一位社工，幫助應付日益增加的需要，協助候

審人士重投社會。 

候審期間造成很大壓力 

善導會訪問 431 名主要干犯偷竊等罪行的候審人士，昨日公布調查結果，結果發

現首次涉嫌犯案者壓力較大，壓力指數與當年沙士康復者相若。該會深入跟進

15 名候審人士，發現其中 4 人曾萌生自殺念頭，常見壓力症狀為睡眠欠佳、出

現頭痛及緊張不安等情況，大部分人擔心被判入獄。 

30 歲的受訪者阿生（化名）於 2006 年首次犯案，候審期間沒有任何支援，不知

道原來可以申請法援，又不敢告訴家人要上庭，直至宣判前才知會家人。今年他

再次犯事，候審期間有社工跟進，才知悉可申請法援，社工亦教導他如何向家人

交代事件。 

善導會倡法院均設社工 

調查又顯示，70%受訪者希望獲得社工協助，例如替他們解釋法庭程序及判決結

果。不過，現時七間裁判法院只有四名法院社工，未能應付需求，加上社工現時

每年接獲約 7,000 宗個案，約 300 宗需要作出進一步跟進，人手嚴重不足。善導

會建議每間裁判法院應該設有 1 名社工，以應付日益增加的案件需求。 
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